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Zu Ehren der ,,tollen Knolle*

Bauernmarkt mit Gber

Spezialitaren v

Heige Holz, west

as im Frihling der
WSparga#. st Im
Herbst dia Karoffel

Und so wird'in Lidinghausan
jedes Jahr ein Fest zu Ehren
der _toflen Knolle® gefeior.
Am Sonntag, 3. November,
erwarlel die Besucher ain
vielfaltiges Angebot, denn das
zwilfte Kartoffetfest ladt dann
mil einem bunten Programm
in die Altstadt ein. Von 11 bis
18 Uhr findet In der Allstadl
Lidinghausens der traditio-
nelle, jahrliche Bauernmark!

Bauernhof sy thold\ -

ten dann ein reichhaltiges An-
gebot in der gesamten Alt-
stadl barail.

Dazu machen zwel Kinder-
karussells Station, so dass
der harbstiche Sonntag fOr al-
la 2um Erlebnis warden kann,
Wahrend sich die kleinen
Géste derwell beim Stroh-
suchspiel der Plandfinder
oder wihrend einer Karussell-
fahrt vergnligen kénnen, ladi

neben dem Bauernmarkt der

verkaulsoffene Sonntag von
13 bis 18 Uhr zum Ladenbum-
mel ain.

50 Héndlern / Verkaufsoffener Sonntag
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Auf dem Kartoffelfest erwartel die Besucher ein vielféltiges Angebot, das sich an Jung und Alt richtet. Fots

stand wird eine grolle Aus- am 3, November lhre Besu-
wahl bekannter und seltener cher mit den leckeren und ar-
Kartoffelsorten angeboten,
Des Weileren begllicken
die an der Kanaffelwoche teil-
nehmenden Gasistatten auch =

lesenen Kartoffelgerichien.

Neunte Kulinarische

chon vor Beginn des
Rartoffelfestes am
kommenden Sonntag
{steht der Erdaplel in Liding-
{hausen Im Mitelpunke, Bel
der neunten Kulinarischen
‘Kartoffelwoche bieten noch
|bis zum Sonntag. 3. Novem-
|ber. Lidinghauser Gaststdt-
lten eresene Kartoffelgerich-
e an. Zehn Gaststaten betei-
{ligen sich in diesem Jahr.
Bls dahin stellt jedes Res-
taurant ein Kanoffelgericht
jaufl der Karte vor, welches
'dann neben zahireichen an-
|deren Gerichten zu Mitag
lund Abend serviert wind
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Kartoffelwoche noch bis Sonntag
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Diese Kartoffelkarte  wird
wihrend der Kartoffelwoche
in denteimehmenden Gast-
stdtten ausgelegt. POr jeden
Geschmack ist sicherlich das
Passende dabei, jeder Hun-
ger lasst sich schnell stillen.
Angeboten  werden  bei-
spielsweise ¢in Bauernfrith-
stick mit kleinem Salat,
westfalische Kanoffelsuppe
oder Eierpfannkuchen.
Kartoffeln  gehbren tradi-
tionell zu den Grundnah-
rungsmitteln und sind - in
allen Variationen - sehr be-
licht. Das Gericht _Himmel
und Erde” beispielsweise Ist

selt dem 18, Jahrhundert be-
kanne. Seimen Namen erhiele
o5 von der [rither verbreite-
tert und auch heute noch
gangigen Bezeichnung Hrd-
apfel lI,I‘f‘n.'lr Kartoffel, so dass
Himmel* fir die Apfel an
den Biumen und _Erde” [r

KARTOFFELFEST

HulelTalelaEIVE{=Ial So 3. November 2013

die Aplel in der Erde als
Hauptbestandtelle des Ge-
richts stehen.  Pillekauken
(Lelenweher), e auch
wihrend der neunten Kar-
toffelwoche angeboten wer-
den, sind cine Art Kartoffel-
pfannkuchen.

Teilnehmende Gaststatten

+ Hotel Zur Post: Himmel
und Erde mit gebratener
Blutwurst und Rostzwie-
beln. 7.50 Euro

* Café Indigo: Baucmn-
frithstiick mit kleinem Sa-
lat, 5.50 Euro

* Weinhaus Ricordo: Va-
¢cherin Mont d"Or mit
Karnoffeln fir zwel Perso-
nen, 23,90 Eurg

* Restaurant Mostar: Ter-
rine Wesifilische Kartol-
felsuppe mit Mettwurst
und Krautern, 6,50 Euro

* Gaststitte Schwenken:
Pillekauken (Leinenwe
ber), Elerplannkuchen mii
Eartoffeln, Zwicheln,
speckwiiifeln und Kise-
raspeln, 5,90 Euro

» Restaurant ,Zu den
drel Linden”: Dreierlel
Relbekuchen mit Lachsro-

se, Camembert und Prei-
selbeeren, 9,50 Euro

= Ristorante Cellini: Kar-
toffel-Lasagne, Schei-

ben von Kanoffeln umd
Lachs In Bechamel- Sauce
mit Mozzarella gratiniert.
9.80 Euro .
* Kiwi Food & Drinks: |
Kanoffelburger. 5 Euro

* Hotel zum Stever-
strand: Schweinefilet ge-
Itillt mit Backpflaumen,
dazu Macaire-Kartofieln,
9,80 Euro

+ Hotel/Restaurant
Mutter Siepe: Hausge-
miachie Karollelgnocchis
mit Blattspinat und grati-
niertem Ziegenkdise an
Chablis-Sauce, dazu klei-
ner Feldsalat min Karof- |
feldressing und Ei, 10,50
Euro




